附件1：

2011 级新生心理测评说明
大学阶段对每位同学来说都是一个非常重要的时期。作为国家重点培养的高学历人群，大学生应得到更多的心理关怀。为了切实了解和研究新生心理健康状况，提高新生的心理健康水平和心理调适能力，身心和谐地实现自我成长，顺利完成学业，学院决定在新生中开展心理测评工作。现就测评事项做如下说明：

1. 测评开始前由测评辅助人员负责讲解如何进行测评，学生有疑问可现场提问。

2. 此次心理测评旨在了解学生心理状况，测评结果由计算机自动生成，只有系统管理员可以查看测评结果，心理咨询中心将严格遵循保密原则。

3. 本次测评采用SCL-90心理健康状况自评量表，该量表针对性强，能够准确评估新生的心理健康状况。请确保学生作答完毕点击“提交”按钮，方可离开。

4. 每个人的心理状态是不完全相同的，所以告诉学生没有必要看别人的答案或与他人商量答案，所有问题的答案也没有对错之分，请他们按照自己的实际情况真实地回答，真实作答是对他们自己最大的帮助。

5. 测评过程中，如因某种原因发生中断，未做完所有测评题目，可以重新登陆，从第1题重新开始做。
6. 心理咨询中心会根据需要以适当的方式给学生反馈测评结果，也会在测评数据统计后随机邀约部分学生进行访谈，多方面了解学生信息，他们的心理需求和对心理咨询中心的工作建议等。
